
 

卓球卓球卓球卓球でででで楽楽楽楽しくしくしくしく運動不足運動不足運動不足運動不足をををを解消解消解消解消しようしようしようしよう！！！！    
卓球は競技人口が非常に多く親しみやすいスポーツです。このクラスは、初級～中級レベルを対

象にご自身のレベルアップを目指すクラスです。癖を直したい方、自身のレベルアップをしたい方

はもちろん仲間と卓球を楽しみたいという方も大歓迎です！！さあ、みんなで一緒にいい汗     

を流しましょう♪♪ 

□ 日  時    □□□□  平成2４年度９月～１２月 １３：３０～１５：３０ 

(９月１２、１９、１０月１０、２４、３１、１１月７、１４、２１、２８、１２月５日の全１０回)  

□ 場  所    □□□□     神戸総合運動公園 グリーンアリーナ神戸 グリーンスタジオ 

□ 対  象 □□□□  初級～中級レベルの一般男女 定員１５名  

□ 受講料 □□□□  ８５００円 (全１０回分・保険料含む)         

＊初回にお支払いただきます。 

□ 講  師    □□□□  金中 典史氏 

□ 持ち物 □□□□  ラケット・室内用シューズ・飲み物・タオル 

         ◎申込方法 

        受付期間  ７月２９日～８月２９日まで 

 

下記の申込書に必要事項をご記入のうえ、グリーンアリーナ神戸トレーニングセンターフロントにお持ちいただくか、もしくはお

電話にてお申し込みください。 

＊ 大会等でグリーンスタジオが利用できない場合は、曜日を変更して開催することがあります。 

＊ 申し込み人数が定員を超えた場合は抽選。申込締め切り後、ご連絡いたします。 

０７８０７８０７８０７８－－－－７９６７９６７９６７９６－－－－１１２６１１２６１１２６１１２６    

♪お問い合わせ♪ 神戸総合運動公園 グリーンアリーナ神戸 卓球教室担当：藤中 

主催： NPO 法人神戸アスリートタウンクラブ   後援 （公財）神戸市公園緑化協会 

 

……………… キリトリ ……………… キリトリ ……………… キリトリ ……………… キリトリ……………… キリトリ…………… 

  卓球教室申込書卓球教室申込書卓球教室申込書卓球教室申込書    継続継続継続継続    ・・・・    新規新規新規新規     

 おおおお名前名前名前名前      年齢年齢年齢年齢                            才才才才     

 ごごごご住所住所住所住所      
卓球歴卓球歴卓球歴卓球歴        

                年年年年                ヶヶヶヶ月月月月    
 

 電話番号電話番号電話番号電話番号      ※※※※抽選結果抽選結果抽選結果抽選結果     

※※※※継続継続継続継続のののの方方方方はははは、、、、おおおお名前名前名前名前だけでだけでだけでだけで結構結構結構結構ですですですです。。。。    


